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RELATORIO DE
ATIVIDADES E CONTAS
2016

Foi o tempo que perdi com a minha rosa que a fez tdo importante.

Antoine de Saint-Exupéry



NOTA INTRODUTORIA

O presente relatério reflecte, de forma sucinta e objetiva, as atividades
desenvolvidas no ano 2016, enquadradas nas respostas sociais que a Muro de
Abrigo desenvolve e tiveram como pretensao atingir os objectivos propostos no

Plano de Atividades para o referido ano.

Em mais um ano passado, consideramos que a Muro de Abrigo continuou a dar
corpo a sua missao, direccionando a sua intervengao com base nos valores que

defende.

E de realcar que o ano 2016 sera recordado como aquele em que foram dados
0s primeiros passos para a construcao do edificio sede da Muro de Abrigo.
Embora a concretizacdo deste feito, tao relevante para a identidade da

Associacdo, se preveja que seja concretizado no ano 2017.

A Diregao



Relatoério de Atividades 2016

I - Area de intervengdo: APOIO AO IDOSO

Serdo aqui expostas as atividades realizadas na area de intervencdo de apoio ao idoso, nas respostas sociais Servico de Apoio Domiciliario
(SAD), Centro de Convivio (CCI) e Banco de Ajudas Técnicas e Produtos de Apoio (BATPA). E realcar que existem clientes que frequentam
e/ou usufruem de atividades e/ou servicos de mais do que uma resposta, dando esséncia ao que entendemos ser um intervencdo global,
a qual pretendemos que corresponda efetivamente as necessidades dos idosos e das suas familias.

Neste ambito o objetivo geral é contribuir para um envelhecimento saudavel, ativo e com qualidade de vida.

Objetivo Atividades realizadas

Melhorar os servicos prestados e | v Beneficiaram do SAD 465 clientes (33 pessoas em média por més);

disponibilizados  aos  idosos  que | v Beneficiaram do CCl 23 clientes (20 pessoas em média por més);

frequentam as respostas sociais Servico | v/ Foram realizadas 34 reunides de servico com as ajudantes familiares para reflexdo sobre os prossupostos
de Apoio Domiciliario (SAD) e Centro de | do servico, identificacdo de problemas e sua resolucdo.

Convivio do Idoso (CCl), bem como aos | ¥ Foram realizadas as diligéncias necessarias para a angariacdo de fundos e inicio da construcdo da nova
restantes idosos da comunidade. sede da Associacdo que ird comportar as respostas sociais dirigidas a idosos, Servigo de Apolo Domicilidrio e
Centro de Dia (que ira dar lugar ao Centro de Convivio do Idoso, uma vez que que é uma resposta mais
adequada ao atual perfil dos idosos que necessitam de apoio).

Garantir que os idosos tém acesso a | v Foram realizadas 25 visitas domicilidrias de acompanhamento da prestacdo do servico e contacto com os
direitos, bens e servicos adequados as | clientes e seus familiares, para auscultacdo das suas preocupacbes e necessidades e das orientacGes
suas necessidades. necessarias.




Objetivo

Atividades realizadas

Aumentar e potenciar as parcerias com
entidades que possam contribuir para a
melhoria dos servicos prestados.

v Estabelecimento de parceria com a Unidade de Cuidados a Comunidade da Trofa, através da qual se
planearam sessdes de sensibilizacdo dirigidos as ajudantes familiares sobre temas relacionados com a
saude.

Realizar candidaturas a eventuais
projetos de financiamento e apoio que
possam surgir e que se entendam ser
uma mais-valia para a melhoria dos
servicos prestados ou para a criacdo de
novas respostas sociais.

v’ Foram realizadas reunides com a CNIS e a UDIPSS Porto com o objetivo de obter orientacdo acerca do
enguadramento em candidaturas no ambito do programa comunitario Portugal 2020;
v Foi realizada candidatura ao BPI Sénior.

Proporcionar formacdo profissional aos
colaboradores, captando novos
conhecimentos e métodos de trabalho
gue contribuam para a melhoria dos
servigos prestados.

v’ Foi realizada uma sessdo de esclarecimento e informacdo com o enfermeiro da USF Uma Ponte Para a
Saude, dirigida as ajudantes familiares;

v Frequéncia de um técnico no curso de Formacdo Neurolinguistica da Crus Vermelha Portuguesa —
Delegacdo da Trofa;

v Frequéncia de um técnico no curso “Boas Praticas de Gest3o e Sustentabilidade nas IPSS”.

Obter autorizacdo de funcionamento
para um maior nimero de clientes no
SAD, indo de encontro a procura efetiva
da resposta

v’ Foi dirigido ao Centro Distrital de Seguranca Social do Porto pedido de alargamento da capacidade do
SAD, tendo sido conseguido o alargamento para 40 clientes (anteriormente eram 20).

Obter alargamento do acordo de
cooperacdo com a Seguranca Social para
a resposta social SAD, adequando o
financiamento aos servicos efetivamente
prestados;

v Foi dirigido ao Centro Distrital de Seguranca Social do Porto pedido de revisdo do Acordo de Cooperacio
para o SAD, no entanto, o niumero de clientes visados pelo Acordo nao se alterou (15).




Objetivo

Atividades realizadas

Manter as atividades de animacao,
socializagdo e estimulagao cognitiva e
proporcionar também o acesso as
mesmas pelos idosos em situagdo de
grande dependéncia, cuja vivéncia é
restrita ao domicilio.

v’ Foram disponibilizadas atividades de ocupacdo, animacdo e estimula¢do cognitiva semanais, com caracter
regular, nomeadamente:

- Gindstica Sénior (e parceria com a Camara Municipal da Trofa)

- Encontro com o conhecimento

- Mente criativa

- Atividades de estimulacdo cognitiva individual e em grupo

- Canto Coral

v Além das atividades de caracter regular, foram realizadas outras pontualmente:

- Comemoracdo de Reis e Cantares de Janeiras (nas instituicdes Lar Pe. Joaquim Ribeiro (05/01), Casa de
Avioso (06/01), ASCOR (11/01), ASAS Trofa (12/01), APPACDM Trofa (15/01));

- Dinamizacdo da Festa de Carnaval para todas as instituicées do concelho (05/02);

- Organizacdo da Festa e Eucaristia para os Doentes e Idosos (11/02);

- Atividade conjunta com os alunos da E. B. 2,3 de Alvarelhos (16/02);

- Comemoracdo do Dia da Mulher, dinamizada pela Camara Municipal da Trofa (08/03);

- Comemorac3o do Dia da Arvore no Lar Pe. Joaquim Ribeiro (12/04);

- Participacdo na Festa da Primavera da ASCOR (14/04);

- Participacdo no Baile da Primavera da ASAS (28/04);

- Participacdo na Festa da Primavera do Centro Social e Paroquial de S. Mamede do Coronado (06/05);
- Participacdo na Festa de Rua da Junta de Freguesia do Muro (15/05);

- Ida a Festa do Senhor de Matosinhos (24/05);

- Visita ao Santuario de Santa Alexandrina (09/06);

- Participacdo na festa dos Santos Populares da Camara Municipal da Trofa (22/06);

- Visita a cozinha do McDonald’s e lanche no restaurante (22/07);

- Passeio pelo Porto no Comboio Magico (26/07);

- Realizagdo de piquenique no Parque de Avioso (29/07);




Objetivo

Atividades realizadas

(Continuacao)

Manter as atividades de animacao,
socializagdo e estimulagao cognitiva e
proporcionar também o acesso as
mesmas pelos idosos em situagdo de
grande dependéncia, cuja vivéncia é
restrita ao domicilio.

- Passeio a Espinho e Vila Nova de Gaia (16/09);

- Convivio na Festa de Santa Eufémia (20/09);

- Dinamizacdo de uma Desfolhada e Comemoragdo do Dia do Idoso (30/09);

- Participagdo na celebragdo religiosa “Reconciliagdo” na Igreja Paroquial de S. Cristévao do Muro (04/10);

- Sessdo de Esclarecimento sobre “Servigos Publicos”, dinamizada pela Camara Municipal da Trofa (12/10);

- Participagdo na entrega de prémios do Concurso “Ser Portugués” (21/10);

- Dinamizacdo da Festa de S. Martinho (11/11);

- Convivio de S. Martinho em Penafiel (15/11);

- Participagdo na Festa de Aniversario do Centro Comunitario da Trofa (23/11);

- Participacdo na sessdo de sensibilizacdo sobre satde visual, pela Otica Oculista (24/11);

- Rastreios de saude visual, pela Otica Oculista (25/11);

- Participacdo no aniversario do Centro Comunitario da ASAS (30/11);

- Almogo de Natal com clientes, voluntarios, colaboradores e elementos dos 6rgdos sociais (14/12);

- Realizacdo de uma sessdo fotografica natalicia (15/12);

- Participacdo na Festa de Natal da Camara Municipal da Trofa (19/12);

- Celebracdo de Natal com a ASCOR e o Centro Social e Paroquial de S. Mamede do Coronado (22/12).

v" Foram realizados contactos com os clientes do SAD e suas familias dando-lhes a conhecer a
disponibilizacdo dos servicos de animacao e estimulacdo cognitiva ao domicilio e iniciou-se a prestacdo do
mesmo a 2 clientes.

- Assegurar o acesso dos idosos a ajudas
técnicas e produtos de apoio adequados
as suas necessidades, através do BATPA,;

v’ Foi doado a Muro de Abrigo um cadeirdo para descanso no ambito do Projeto Tampinhas da Lipor.
v Estdo emprestados os seguintes equipamentos: 7 colchdes para cama articulada; 6 camas articulada com
grades; 6 cadeiras de rodas; 2 almofadas anatémicas (coxins);

- Realizar ag¢bes de esclarecimento,
informacao e aconselhamento dirigidas a
familiares e cuidadores informais.

v N3o foram realizadas acdes neste ambito.




Il - Area de intervengdo: INTERVENCAO SOCIAL E COMUNITARIA

Aqui se expde de forma sucinta e objetiva as atividades realizadas na area de intervencao social e comunitaria, dentro da qual a Muro de

Abrigo coloca os seus recursos técnicos e materiais ao dispor da populacdao em situacao de caréncia e exclusao social. Tendo como

objetivo geral contribuir para a melhoria das condi¢Ges de vida da populagdo em situacdo de caréncia social e econdmica.

Objetivo

Atividades realizadas

Continuar a realizar
atendimento/acompanhamento  de
beneficiarios de Rendimento Social de
Insercdo (RSI) e de A¢do Social.

v Participacdo em 24 reunides do Nucleo Local de Insergdo;

v Participacdo em 6 reunides de Loja Social (até Setembro, altura em que este modelo de
funcionamento terminou);

v Foram assegurados 17 dias de atendimento de piquete na Loja Social (até ao més de Setembro,
altura em que este modelo de funcionamento terminou);

v Foram atendidos/acompanhados 144 beneficidrios de RSl e AS num total de 58 agregados;

v Foram realizados 69 atendimentos no ambito de Rendimento Social de Insercio;

v Foram realizados 62 atendimentos no ambito de A¢3o Social;

v Foram realizados 20 adiantamentos de verba de Ac¢3o Social, posteriormente pagos pela Seguranca
Social, no valor total de 1.351,70%€.

Potenciar a consciéncia civica dos

beneficidrios de apoios sociais
enquanto sujeitos de direitos e
deveres.

v Foi realizado um workshop dirigido aos beneficidrios de RSl e Ag¢do Social subordinado ao tema
“Motivacdo para o sucesso”, dinamizado pelo Dr. Moreira da Silva, no qual participaram 12 individuos.
v’ Foi realizado um workshop dirigido aos beneficidrios de RSI e A¢do Social subordinado ao tema “Estar
bem ou ter razdo”, dinamizado pelo Dr. Moreira da Silva, no qual participaram 10 individuos.

v Foi realizada uma sess3o dirigida a beneficiarios de RSI beneficidrios sobre o tema “Elaboracdo de
presentes econdmicos em materiais reciclaveis”, com a participacdo de 12 individuos;

Implementar a Rede Local de

Intervengao Social.

v Foi realizada a candidatura no dmbito do programa Portugal 2020, no entanto, a mesma ndo foi
aprovada.




Objetivo

Atividades realizadas

Contribuir para o bem-estar
psicolégico e emocional das pessoas

em situacdo de vulnerabilidade
econdmica, através da
disponibilizacdo de consultas de

psicologia abertas a comunidade;

v Foram realizadas 8 consultas de psicologia a um elemento da comunidade proveniente de uma
familia em acompanhamento no dmbito da medida de RSI.

Manter o apoio alimentar mensal e de
emergéncia a familias e pessoas em
situacao de vulnerabilidade
econdmica e social;

v Mensalmente foram levantados os alimentos no Banco Alimentar contra a Fome Porto e realizados
os cabazes para os agregados sinalizados;

v’ Foram distribuidos 468 cabazes de alimentos, a um total de 1426 beneficidrios;

v/ Em média foram distribuidos cabazes a 38 agregados familiares por més;

v’ Colaborou-se em duas recolhas nacionais do Banco Alimentar Contra a Fome, no supermercado
Jumbo do Mar Shopping, em Maio e Novembro.

Dinamizar o Banco de Bens e
Utilidades, através da angariacdo de
bens e distribuicdo dos mesmos pelas
pessoas e familias em situacdo de
precariedade econdmica;

v’ Continuou-se a recolher bens doados, a fazer a sua selec3o e organizacdo;

v/ Manteve-se a parceria com a Ultriplo (que realiza a recolha dos bens que n3o est3o em bom estado);
v’ Foram distribuidos os seguintes bens: 9 pares de calcado de menina; 1 mobilia de quarto de casal,
composta por 1 cama, 2 mesinhas de cabeceira e 1 cadeira; 1 carrinho de bebé; 1 babycock; 2 bergos
com colchdo; 1 mesa de sala de jantar; 5 conjuntos de lenc¢dis de cama de casal; 2 cobertores; roupa de
senhora; 1 colchdo de cama de solteiro; 4 pijamas para homem; 4 cobertores; 1 alcofa de bebé; 2
almofadas; roupa de crianca (2 casacos, 2 calcas, 4 camisolas, 1 colete, 1 vestido)

Manter a
Solidaria;

parceria com a Trofa

v' A implementacdo da Rede Local de Intervencdo Social tornou o funcionamento da Trofa Solidaria
impraticavel nos principios para os quais foi instituida, pelo que esta parceria se encontra em fase de
reestruturacao.

Disponibilizar formacgdo profissional as
pessoas da comunidade (em caso de
aprovacao de candidatura).

v  Foi estabelecida uma parceria com a entidade formadora Inforpreparacdo para realizacdo de
candidaturas no ambito da formacdo profissional;




Atividades desenvolvidas que ndo estavam previstas no Plano de Atividades para 2016

v' A Muro de Abrigo passou a integrar a Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens da Trofa enquanto representante das Instituicbes
Particulares de Solidariedade Social com caracter ndo residencial, a partir de Maio;

v A Muro de Abrigo em parceria com o autor Dr. José Maria Moreira da Silva lancaram dois livros que “Vale a Pena Viver Feliz. E viver a
vida. Intensamente.” e “A Histdria do Concelho da Trofa - Contributos”, cujas receitas de venda revertem na totalidade a favor da

Associacao.



Il - Area de intervengdo: VOLUNTARIADO E ASSOCIADOS

A Muro de Abrigo tem na sua génese e edificacdo a forte influéncia do voluntariado, assim, nesta area de intervencdo pretende-se

valorizar o contributo dos voluntdrios e dos sdcios para o funcionamento da Associacao.

Objetivo

Atividades realizadas

Continuar a garantir boas condigdes
para os voluntarios que colaboram
com a instituicdo, nomeadamente,
mantendo os seguros atualizados e

v Mantiveram-se os seguros de acidentes pessoais atualizados para os voluntarios.

boas condicbes de seguranca e
higiene
Realizar iniciativas de Vvisibilidade | v' Foram realizadas as seguintes iniciativas de apelo ao envolvimento da comunidade:

publica que demonstrem o trabalho
realizado pela associa¢do e apelem a
adesdo de novos sécios.

- Festa Solidaria dos Santos Populares;
- Magusto Solidario;

- Participacdo na ExpoTrofa;

- Teatro Solidario.
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS em 31 de Dezembro de 2016 EUR
RENDIMENTOS E GASTOS Notas 2016 2015
Vendas e servicos prestados 3,8 76.047,43| 67.493,20
Subsidios, doacbes e legados a exploracdo 75.346,75| 63.732,64
ISS, IP - Centros Distritais 44.938,80| 44.318,89
Outros 30.407,95| 19.413,75
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 3 -30.730,85| -27.219,33
Fornecimentos e servicos externos 3 -24.444 36 | -18.546,44
Gastos com pessoal 3;12 -84.942,62 | -80.257,29
Outros rendimentos e ganhos 539,86 96,02
Outros gastos e perdas -263,68 -172,15
Resultado antes de depreciac6es, gastos de financiamento e impostos 11.552,53 5.126,65
Gastos/reversdes de depreciagédo e de amortizagao 3,4 -7.569,08 -3.219,08
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 3.983,45 1.907,57
Juros e gastos similares suportados -42,93 -137,40
Resultados antes de impostos 3.940,52 1.770,17
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultados liquido do periodo 3.940,52 1.770,17
BALANCO INDIVIUAL em 31 de Dezembro de 2016 EUR
Notas 2016 2015
ACTIVO
Activo Nao Corrente
Activos fixos tangiveis 4 25.651,15 9.657,22
Investimentos financeiros 11 481,94
Activo Corrente
Inventéarios 7 0,00 0,00
Adiantamentos a fornecedores 0,00 2.000,00
Estado e outros entes publicos 16 186,99
Outras contas a receber 3 2.419,24 1.626,79
Diferimentos 3 1.181,64 1.023,87
Caixa e depésitos bancarios 48.376,78| 60.469,96
Total do activo 78.297,74| 74.777,84
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos 0,00 0,00
Resultados transitados 59.762,31 57.992,14
Resultado liquido do periodo 3.940,52 1.770,17
Total do Fundo de Capital 63.702,83 | 59.762,31
Passivo corrente
Fornecedores 216,13 0,00
Estado e outros entes publicos 16 3.075,88 2.819,83
Diferimentos 3 11.302,90| 12.195,70
Total do passivo 14.594,91| 15.015,53
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 78.297,74 | 74.777,84
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS FLUXOS DE CAIXA em 31 de Dezembro de 2016 EUR
RUBRICAS Notas | 2016 2015
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES OPERACIONAIS
Recebimentos de clientes e utentes 76.047,43| 67.493,20
Pagamentos a fornecedores -46.538,90 | -38.012,09
Pagamentos ao pessoal -72.976,76 | -63.213,21
Caixa gerada pelas operacgdes -43.468,23 | -33.732,10
Outros recebimentos/pagamentos 53.420,00| 42.263,55
Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 9.951,77 8.531,45
FLUXOS DE CAIXA DAS ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis -21.563,01 -2.000,00
Investimentos financeiros -493,70
Recebimentos provenientes de:
Investimentos financeiros 11,76
Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) -22.044,95 -2.000,00
Variacao de caixa e seus equivalentes -12.093,18 6.531,45
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 60.469,96 | 53.938,51
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 48.376,78 | 60.469,96

DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR FUNGCOES em 31 de Dezembro de 2016

EUR

RUBRICAS ccl ISC AD 2016 2015
Vendas e servigos prestados 25.132,80 0,00| 50.914,63| 76.047,43| 67.493,20
Custo das matérias consumidas -8.368,85| -9.604,83 | -12.757,17| -30.730,85| -27.219,33
Resultado Bruto | 16.763,95 | -9.604,83 | 38.157,46| 45.316,58| 40.273,87
Outros rendimentos 6.305,01|15.129,91| 54.451,69| 75.886,61| 63.828,66
Gastos de distribuicdo -8.710,28 | -1.901,97 | -12.765,80| -23.378,05| -12.677,51
Gastos administrativos -6.094,35| -6.609,47 | -16.849,38| -29.553,20| -31.063,32
Outros gastos -3.297,65| -1.723,01 | -59.310,76| -64.331,42| -58.591,53
Resultado Operacional | 4.966,68 | -4.709,37 3.683,21 3.940,52 1.770,17
Gastos de financiamento (liquidos) 0,00 0,00
Resultados antes de impostos | 4.966,68 | -4.709,37 |  3.683,21 3.940,52| 1.770,17
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo | 4.966,68 | -4.709,37| 3.683,21 3.940,52| 1.770,17
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DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERIODO 2015 EUR
DESCRICAO Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-mae
Fundos R.Transit. R.Lig Total F.Patrim.
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2015 1 0,00 47.433,44| 10.558,70 57.992,14 57.992,14
ALTERACOES NO PERIODO
Outras alteragbes reconhecidas nos fundos patrimoniais 10.558,70 | -10.558,70 0,00 0,00
2 0,00 10.558,70 | -10.558,70 0,00 0,00
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 3 1.770,17 1.770,17 1.770,17
RESULTADO EXTENSIVO 4=2+3 -8.788,53 -8.788,53 -8.788,53
OPERACOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos 0,00 0,00
5 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
POSICAO NO FIM DO PERIODO 2015 6=1+2+3+5 0,00 57.992,14 1.770,17 59.762,31 59.762,31
DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS NO PERIODO 2016 EUR

DESCRICAO Fundos Patrimoniais atribuidos aos instituidores da entidade-mae
Fundos R.Transit. R.Lig Total F.Patrim.
POSICAO NO INICIO DO PERIODO 2016 6 0,00 57.992,14 1.770,17 59.762,31 59.762,31
ALTERACOES NO PERIODO
Outras alteragbes reconhecidas nos fundos patrimoniais 1.770,17 -1.770,17 0,00 0,00
7 0,00 1.770,17 | -1.770,17 0,00 0,00
RESULTADO LIQUIDO DO PERIODO 8 3.940,52 3.940,52 3.940,52
RESULTADO EXTENSIVO 9=7+8 2.170,35 2.170,35 2.170,35
OPERACOES COM INSTITUIDORES NO PERIODO
Fundos 0,00 0,00
10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
POSICAO NO FIM DO PERIODO 2016  11=6+7+8+10 0,00 59.762,31 3.940,52 63.703,82 63.703,82
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ANEXO
Exercicio 2016

(valores expressos em Euros)

Nota Introdutoria

As notas que se seguem respeitam a numeracgao definida para o Anexo das ESNL aprovado pela Portaria
220/2015 para a apresentacdo das contas individuais. Aquelas cuja numeragdo se encontra ausente deste
anexo nao sao aplicdveis, ou a sua apresentacdo ndao se considera relevante para a leitura das
demonstragdes financeiras anexas.

1-

1.1-
1.2 -
1.3-

2 -

2.1-

2.2 -

3.1-

Identificacao da entidade

Designacdo: Muro de Abrigo - Associacdo de Solidariedade Social do Muro - IPSS

Sede: Rua Nova de Real n.° 1, 4745-347 Muro

Natureza da Actividade: Associagdo de solidariedade social, sem fins lucrativos, reconhecida
como associacdo de utilidade publica de acordo com a lei portuguesa, por despacho de
12/03/20135, publicado no Didrio da Republica n.° 78 de 21 de Abril de 2005.

Referencial contabilistico de preparacio das demonstracoes financeiras

A Muro de Abrigo apresenta as suas demonstragdes financeiras em harmonia com o DL n.° 36-
A/2001 de 9/3, que aprovou o regime de normalizacdo contabilistico para as entidades do sector
nio lucrativo (ESNL).

No presente periodo econémico ndo foram derrogadas quaisquer disposi¢des de normaliza¢do
contabilistica para as ESNL.

Politicas contabilisticas, alteracoes nas estimativas e erros
Principais politicas contabilisticas:
a) Bases de mensuraciao usadas na preparacao das demonstracoes financeiras:
As Demonstragdes Financeiras foram elaboradas com base nos registos contabilisticos da
Associacdo tendo sido utilizados os principios contabilisticos da continuidade de
operacoes, da especializacdo dos exercicios e do custo historico
b) Critérios valorimétricos e politicas contabilisticas:
e Activos fixos tangiveis:
Os activos fixos tangiveis da Associacdo encontram-se registados ao custo de
aquisicao deduzido das respectivas amortizagdes acumuladas.
e Réditos e gastos:
Os custos e proveitos sao registados no exercicio a que respeitam, independentemente do
momento do seu pagamento ou recebimento, de acordo com o principio contabilistico do
acréscimo.
e Encargos com Férias e Subsidio de Férias:
Considerando que o Subsidio de Férias e a retribuicio do més de Férias constituem um
direito adquirido pelos trabalhadores no termo do ano imediatamente anterior, a
Associacdo incluiu, como custos do exercicio tal valor, bem como os respectivos
encargos sociais.
e (aixa e equivalentes de caixa:
Os equivalentes de caixa, englobam os valores registados no balangco com maturidade
inferior a doze meses a contar da data de balanco, onde se incluem as disponibilidades
em institui¢des de crédito nessas condigdes.
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c) Principais pressupostos relativos ao futuro:

e Gestdo de risco financeiro:
A gestdo do risco de liquidez tem por objectivo garantir que, a todo 0 momento, a
Associacdo mantém a capacidade financeira para, dentro de condi¢cdes de mercado
nao desfavoraveis:
(i) Cumprir com as suas obriga¢des de pagamento a medida do seu vencimento, e
(i1) Garantir atempadamente o financiamento adequado ao desenvolvimento dos
seus objectivos e estratégia.

* As demonstragdes financeiras estdo elaboradas pressupondo a continuidade da
Associacao.

Correccao de erros de periodos anteriores

O saldo da conta 7881 — Correccdes de exercicios anteriores, no valor de 510,25 euros, refere-se
a anulacdo dos encargos com a seguranca social por conta da entidade patronal referentes ao
acréscimo de férias e subsidio de férias, de 2015, de duas funciondrias relativamente as quais,
durante o ano de 2016, foi obtida a isencdo do pagamento daqueles encargos.

Activos Fixos Tangiveis

Divulgacoes referentes a activos fixos tangiveis:

Os activos fixos tangiveis estdo valorizados ao custo de aquisicdo deduzido das respectivas
amortizacdes acumuladas até a data. Estas foram calculadas pelo método das quotas constantes e
de acordo com as regras estabelecidas pelo DR 25/2009.

Amortizacoes
- Equipamento de Transporte: 20%

Movimentos no Activo Fixo Tangivel
Os movimentos ocorridos nas rubricas do activo tangivel e nas respectivas amortizagdes e
provisdes, sdo as mencionadas nos quadros seguintes:

ACTIVO BRUTO
Saldo Aumentos Saldo
Rubricas Inicial PIDDAC O.Sub | O.Financ | Alienac. Final
Activo Fixo Tangivel

Edificios e outras constru¢des 0,00 1.813,01 1.813,01
Equipamento Bésico 9.983,34 9.983,34
Equipamento de Transporte 38.068,42 21.750,00 59.818,42
Equipamento Administrativo 1.045,80 1.045,80
49.097,56 23.563,01 72.660,57

O movimento efectuado nas rubricas de amortiza¢des € apresentado de acordo com o quadro
seguinte:

AMORTIZACOES
Rubricas Saldo Inicial Reforco Regularizacdes | Saldo Final
Activo Tangivel

Edificios e outras construgdes 0,00 0,00 0,00
Equipamento Bésico 9.983,34 0,00 9.983,34
Equipamento de Transporte 28.411,20 7.569,08 35.980,28
Equipamento Administrativo 1.045,80 0,00 1.045,80

39.440,34 7.569,08 47.009,42

O valor escriturado em edificios e outras construcdes refere-se activos fixos tangiveis em curso e
sobre 0s quais nao se iniciou ainda a respectiva amortizacao.
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Compromissos contratuais para aquisicao de activos fixos tangiveis:
Existem compromissos contratuais assumidos pela Associacdo para a constru¢do da sua nova
sede no valor de 264.500 euros.

Inventarios
Matérias Primas,
Movimentos Mercadorias Subsidiarias e de
Consumo

Existéncias Iniciais 0,00
Compras 27.219,33
Autoconsumos 0,00
Regularizacdo de Existéncias 0,00
Existéncias Finais 0,00
Custos no Exercicio 27.219,33

Rendimentos e Gastos

O rédito foi reconhecido de acordo com as politicas enumeradas na nota n.° 3
Comparticipagdes Centro Convivio — 20.270,30

Comparticipacdes Apoio Domicilidrio 50.914,63

Quotizacdes e Joias — 4.862,50

Instrumentos Financeiros

O valor da rubrica Investimentos Financeiros constante do Activo Nao Corrente do balango
refere-se integralmente ao valor das entregas para o Fundo de Compensa¢do do Trabalho estando
aquele valor mensurado ao valor efectivo daquelas entregas.

Beneficios dos empregados
O nimero médio de empregados ao servigo da Institui¢do no exercicio de 2016, repartido pelas
respectivas valéncias, foi de:

e Centro de Convivio — 2,3

® Gabinete de Acc¢ao/Intervencao Social Comunitario — 0,4

® Apoio Domicilidrio — 5,3

Composicao dos 6rgaos directivos:
e Presidente — 1

Vice-Presidente — 1

Secretario — 2

Tesoureiro — 1

Vogal — 4

TOTAL -9

Os membros dos 6rgaos directivos ndo auferem qualquer remuneracgao.
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16 - Outras Informacoes
16.2 - Outras divulgacoes relevantes

A) Numero Médio de Utentes e Pessoas ao Servico da Instituicao por Valéncia
O ndmero médio de utentes durante o exercicio de 2016 foi de 115, repartidos pelas

seguintes valéncias:

Valéncia: CENTRO DE CONViVIO Ne. Médio de utentes: 20
Funcoes desempenhadas
Alvaro Costa Motorista (voluntario)
Manuel Pacheco Motorista (voluntario)
Fernando Costa Motorista (voluntario)
Anténio Vidal Motorista (voluntario)
Henrique Moreira dos Santos Motorista (voluntario)
Maria Barbosa Auxiliar (voluntario)
Maria Conceicado Moreira Auxiliar (voluntario)
Aurora Gongalves Quelhas Auxiliar (voluntario)
Alice Azevedo Gesto Baptista Auxiliar (voluntario)
Lucilia Rosa Maia de Sousa Auxiliar (voluntario)
Animadora e responsavel pelo “Canto Coral”

Maria de Fatima Silva (voluntario)
Ivone Rocha Animadora de actividades plasticas (voluntario)
Ana Isabel Araujo Assistente Social/Diretora técnica
Pedro Coracéo Psicélogo
Ana Sofia Ferreira Educadora Social

Valéncia: SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO N2. Médio de utentes: 33

Funcoes desempenhadas

Eva da Conceicao Castro

Ajudante Familiar

Joana Neves

Ajudante Familiar

Maria Augusta Pinto

Ajudante Familiar

Carla Maia

Ajudante Familiar

Clara Santos

Ajudante Familiar

Maria Emilia Goncgalves

Ajudante Familiar

Ana Isabel Araujo

Assistente Social/Diretora técnica

Ana Sofia Ferreira

Educadora Social

Valéncia: ATENDIMENTO SOCIAL — NUCLEO LOCAL DE INSERGAO/ATENDIMENTO INTEGRADO LOJA SOCIAL

N2. Médio de utentes:

62

Funcoes desempenhadas

Ana Isabel Araujo

Assistente Social

Ana Sofia Ferreira

Educadora Social

Fernando Costa

Motorista (voluntario)
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B) Trabalho Voluntario Prestado no Exercicio

Numero de Total de
Funcoes desempenhadas pessoas horas Valor

Motorista 5,0 2250,01 6.750,00 €
Auxiliar 5,0 2400,0| 7.200,00 €
Animadores 2,0 450,0 1.350,00 €
0,00 €
TOTAL 15.300,00 €

O Dividas ao Sector Pablico Administrativo em situacao de mora

Em 31 de Dezembro de 2016, a associacdo ndo apresentava qualquer divida incluida na
conta "Estado e Outros Entes Publicos" em situa¢do de mora.

D) Informacoes Exigidas por Diplomas Legais
De acordo com o disposto no artigo n.° 21 do Decreto-Lei n.° 411/91 de 17 de Outubro,

informa-se ainda que a Instituicdo tem a sua situagdo regularizada com a Seguranca

Social.
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Parecer do Conselho Fiscal

Relatdrio e Contas do Exercicio de 2016

Nos termos da alinea c) do Artigo 36.2 dos Estatutos, vem o Conselho Fiscal da Muro de
Abrigo apresentar o relatdrio da sua agdo fiscalizadora e dar parecer sobre o Relatério e

Contas, proposta pela Diregdo, em relagdo ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2016.

Assim, atendendo ao Relatério e Contas e documenta¢do de suporte apresentados pela
Diregdo, procedemos:

- a verificagdo da observéncia da lei e do cumprimento dos Estatutos da Muro de Abrigo;

- a verificagdo financeira da Muro de Abrigo;

- a verificagdo periédica, com a profundidade e extensio consideradas adequadas aos
documentos e registos contabilisticos;

- a apreciagdo do Relatorioc que sintetiza as atividades desenvolvidas no ano de 2016

- a apresentacdo das Contas, através da verificacio do Balango, Demonstracio de
Resultados, Demonstragdo dos Fluxos de Caixa e Anexo as Demonstragc’»és Financeiras do

ano de 2016.

Parecer

A acdo fiscalizadora desenvolvida permite concluir que o Relatério e Contas do exercicio de
2016, proposto pela Diregdo, satisfaz as disposicdes legais e estatutdrias e reflete a
atividade desenvolvida e a situac¢do financeira da Muro de Abrigo, pelo que somos de
parecer que:

- seja aprovado o Relatdério e Contas do Exercicio de 2016;

- seja aprovada a proposta de aplicacdo do Resultado Liquido do Exercicio de 3.940,52€
(trés mil, novecentos e quarenta euros e cinquenta e dois céntimos) para Resultados

Transitados.

Paginalde?2
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\
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A DIRECAO DA MURO DE ABRIGO

Presidente — Maria de Fatima Costa Neves Moreira da Silva
Vice-presidente — Flora de Jesus Neves Teixeira

Secretario — Anténio Manuel Neves Ferreira

Secretario — José Fernando Costa Martins

Tesoureiro — Bertino de Oliveira Carvalho

Vogal — José Manuel Jesus Martins

Vogal — Maria Rosa Silva Dias Barbosa

Vogal — Maria Amélia Araujo Oliveira Duarte

Vogal — Adriano Silva Dias Ramos

Suplente — Carlos Oliveira Faria

Suplente — Gracinda Moreira de Oliveira

22 de Mar¢o de 2017

A apresentar em Assembleia Geral a
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